


La pandemia da coronavirus sta sconvolgendo abitudini e modi di vivere. Questo 
periodo così difficile può essere un’occasione per ripensare alle cose importanti, 
per provare a capire meglio le sfide del nostro tempo e imparare alcune lezioni               

La pandemia sta mettendo in discussione
anche modelli di consumo e di gestione dei
rifiuti e causando una riduzione delle
emissioni di gas serra, del traffico e
dell’inquinamento.

Economia circolare, decarbonizzazione e
mobilità sostenibile: che dobbiamo e
possiamo fare per sostenere queste grandi
sfide green durante e dopo la pandemia?



IN QUESTA PANDEMIA I NOSTRI 
CONSUMI STANNO CAMBIANDO:

la gran parte dei negozi è chiusa, 
molti non stanno lavorando, altri 
hanno ridotto le loro attività, tutti 
siamo più preoccupati per il nostro 
reddito e tendiamo, o siamo 
costretti, a rivedere e ridurre i nostri 
consumi.

Ma siamo certi che sia giusto e utile 
sperare solo di poter tornare ai 
nostri consumi precedenti? Non è 
invece l’occasione per provare 
almeno a riflettere su questi 
consumi?



I CONSUMI ALIMENTARI

La situazione emergenziale generata dalla pandemia di 
coronavirus avrà significative ripercussioni sui consumi 
alimentari e sul sistema agroalimentare, tanto a livello globale 
quanto alla scala locale.

Finora la disponibilità di cibo è stata assicurata.

Si comincia però a registrare una flessione nella produzione di 
frutta e verdura. 

È prevedibile un aumento progressivo, nei prossimi mesi, degli 
impatti negativi determinati da difficoltà nella produzione e 
nelle raccolte e alle difficoltà logistiche di spostamento delle 
merci, con ripercussioni particolarmente serie sul settore 
zootecnico. 

RAGIONI IN PIÙ PER RIFLETTERE SULLA 
NECESSITÀ DI
RIDURRE GLI SPRECHI ALIMENTARI





DAL 1970 AL 2017 LA POPOLAZIONE MONDIALE È 
AUMENTATA DI 2 VOLTE

da 3,7 MLD a 7,5 MLD
Dal 1970 al 2017
il consumo mondiale di 
materiali è aumentato
di 4 volte: da 26,6 a 109 Gt

Il consumo di materiali
pro-capite è raddoppiato
da 7,2 t nel 1970,
a 14,5 t nel 2017 fonte: The circularity gap Report 2020, Circle Economy, Amsterdam



IL NOSTRO MODELLO TRADIZIONALE DI CONSUMO HA  
IMPATTI AMBIENTALI ENORMI 



L’ECONOMIA CIRCOLARE



L’ECONOMIA CIRCOLARE



•

•

NELLA GESTIONE DEI RIFIUTI QUESTA PANDEMIA STA CAUSANDO 
NON POCHE DIFFICOLTÀ 



RIFIUTI COVID-19



TUTTO CIÒ SOLLECITA ALMENO DUE RIFLESSIONI:



Fonti : Eurostat per materiali e ISPRA per riciclo

MATERIALI 
CONSUMATI IN ITALIA



BUONE PRATICHE GREEN NEI CONSUMI                   
PER SOSTENERE IL CAMBIAMENTO VERSO 
UN’ECONOMIA CIRCOLARE

• un’attenta gestione della dispensa e della spesa

• date di scadenza dei prodotti 

• Evitare  avanzi  cucinando le giuste quantità 

• Fare un’accurata raccolta differenziata degli scarti alimentari

PER RIDURRE GLI
SPRECHI ALIMENTARI



BUONE PRATICHE GREEN NEI CONSUMI                     
PER SOSTENERE IL CAMBIAMENTO VERSO
UN’ECONOMIA CIRCOLARE

•
minimizzazione delle eccedenze 

• dell’agricoltura 
biologica produzione a basso 

impatto;

• prodotti stagionali 

PER RIDURRE GLI
SPRECHI ALIMENTARI



BUONE PRATICHE GREEN NEI CONSUMI 
PER SOSTENERE IL CAMBIAMENTO 
VERSO UN’ECONOMIA CIRCOLARE

• spreco alimentare nelle strategie 

• canali di vendita 
diretta locali

• campagne di 
informazione e sensibilizzazione 

PER RIDURRE GLI
SPRECHI ALIMENTARI



BUONE PRATICHE GREEN NEI CONSUMI                                 
PER SOSTENERE IL CAMBIAMENTO VERSO 
UN’ECONOMIA CIRCOLARE

PER RIDURRE GLI SPRECHI E I RIFIUTI

• ricognizione degli oggetti che abbiamo in casa

• interessiamo anche degli imballaggi

• non abusare degli acquisti online 

• usare carta riciclata
servizi online di bollettazione 



umido

PER FARE UNA BUONA RACCOLTA DIFFERENZIATA   

materiale diverso

schiacciare le lattine e le bottiglie di plastica 

imballaggi nel giusto contenitore 

la carta e il cartone 

alluminio e in acciaio 





I CONSUMI DI ENERGIA NEL SETTORE RESIDENZIALE HANNO 
UN PESO RILEVANTE NEI CAMBIAMENTI CLIMATICI

Il crollo dei consumi energetici nelle attività produttive e nel trasporto sta 
generando una riduzione delle emissioni di CO2 nel breve periodo



Performance di risparmio energetico domestico in Italia a confronto con 

la media europea nel periodo dal 2000 al 2017 

SERVE IL NOSTRO IMPEGNO PER DECARBONIZZARE IL 
SETTORE RESIDENZIALE

Fonte: Odyssee-Mure 



• riqualificazioni energetiche dell’intero 
edificio,

•
impianti, apparecchiature ed elettrodomestici.

BUONE PRATICHE GREEN NEL SETTORE RESIDENZIALE 
PER CONTRASTARE I CAMBIAMENTI CLIMATICI   

PER RIDURRE I CONSUMI DI ENERGIA E AUMENTARE 
L’EFFICIENZA ENERGETICA NEL SETTORE RESIDENZIALE



• sistemi di illuminazione;

• sistemi digitali di automazione e domotica

• soluzioni tecniche passive 

• forme di distribuzione e scambio tra 
prosumers

BUONE PRATICHE GREEN NEL SETTORE RESIDENZIALE PER 
CONTRASTARE I CAMBIAMENTI CLIMATICI   



•
ricadute positive delle fonti rinnovabili per 

le città:

• possibilità disponibili 
localmente 

• progetti per 
sostenere la diffusione

BUONE PRATICHE GREEN NEL SETTORE RESIDENZIALE PER 
CONTRASTARE I CAMBIAMENTI CLIMATICI   

PER AUMENTARE LA PRODUZIONE E L’IMPIEGO DI 
FONTI RINNOVABILI DI ENERGIA



•

•

•

BUONE PRATICHE GREEN NEL SETTORE RESIDENZIALE PER 
CONTRASTARE I CAMBIAMENTI CLIMATICI   

PER AUMENTARE LA PRODUZIONE E L’IMPIEGO DI 
FONTI RINNOVABILI DI ENERGIA





modello di mobilità urbana 

LE NOSTRE CITTÀ SONO PRATICAMENTE PRIVE DI TRAFFICO DA 
QUANDO IL CORONAVIRUS CI HA COSTRETTI A RESTARE A CASA 



LA PANDEMIA DA CORONAVIRUS HA  CAMBIATO L’ASPETTO DELLE 

CITTÀ: DA CITTÀ CONGESTIONATE DAL TRAFFICO A CITTÀ SENZ’AUTO

•

•

•

•

•

PONIAMOCI ALCUNE DOMANDE:



LA STRATEGIA PER LA MOBILITÀ SOSTENIBILE, ADOTTATA DALL’UNEP E 
DALL’AGENZIA EUROPEA PER L’AMBIENTE: AVOID, SHIFT E IMPROVE (ASI)

LINEA DI AZIONE «IMPROVE» 

LA LINEA DI AZIONE «AVOID/REDUCE» LA LINEA DI AZIONE «SHIFT»



BUONE PRATICHE GREEN PER RENDERE PIÙ 
SOSTENIBILE LA NOSTRA MOBILITÀ

•

•

PER RIDURRE LA MOBILITÀ NON NECESSARIA 



BUONE PRATICHE GREEN PER RENDERE PIÙ 
SOSTENIBILE LA NOSTRA MOBILITÀ

•
Sostenere la 

rete di negozi di vicinato

• Commercio on-line

PER RIDURRE LA MOBILITÀ NON NECESSARIA 



PER MODALITÀ DI TRASPORTO PIÙ SOSTENIBILI

•

spostarci con 

modalità più sostenibili?

• due auto a famiglia 

BUONE PRATICHE GREEN PER RENDERE 
PIÙ SOSTENIBILE LA NOSTRA MOBILITÀ



•

• gran parte degli spostamenti è per 

brevi distanze

PER MODALITÀ DI TRASPORTO PIÙ SOSTENIBILI

BUONE PRATICHE GREEN PER RENDERE 
PIÙ SOSTENIBILE LA NOSTRA MOBILITÀ



•
consumi e emissioni

siano la 
stella polare della nostra scelta;

•
costo economico nell’intero ciclo di vita

VEICOLI PIÙ GREEN

BUONE PRATICHE GREEN PER RENDERE PIÙ SOSTENIBILE LA 
NOSTRA MOBILITÀ



•

• Il futuro della mobilità sarà molto 
elettrico. 

VEICOLI PIÙ GREEN

BUONE PRATICHE GREEN PER RENDERE PIÙ SOSTENIBILE LA 
NOSTRA MOBILITÀ



Grazie per l’attenzione

Tutti i materiali sono disponibili gratuitamente su
www.fondazionesvilupposostenbile.org

www.greencitynetwork.it

http://www.fondazionesvilupposostenbile.org/
http://www.grreencitynetwork.it/

